
भारतीय आयुͪव[£ान अनुसंधान पǐरषद 
 

ǒबल अनुभाग 
Ǒदनांक: 15/06/2026 

पǐरपğ 
 

ͪवषय: फ़ॉम[ 16/ फ़ॉम[ 16A ĤाÜत करना और इसस ेसबंंͬधत पछूताछ करना। 
 

एतत ्ɮवारा सूͬ चत ͩकया जाता है ͩक ͪवƣीय वष[ 2025-26 के ͧलए फ़ॉम[ 16/ फ़ॉम[ 16A तयैार 
कर ͧलए गए हɇ और सभी को ͪवतǐरत ͩकए जाने हɇ। 
 
2.  सबंंͬ धत कम[चाǐरयɉ कȧ पजंीकृत (èथाई) ईमेल आईडी पर PDF Ĥाǽप मɅ फ़ॉम[ 16 भेज Ǒदया 
जाएगा, जबͩक फ़ॉम[ 16A ǒबल अनभुाग से ĤाÜत कर ͧलया जाए। जो पɅशनभोगी फ़ॉम[ 16 चाहते हɇ, उनसे 
अनरुोध है ͩक वे अपनी जानकारȣ, जैसे नाम, पीपीओ नबंर और पɅशन का Ĥकार (Ǔनयͧमत/पाǐरवाǐरक 
पɅशन),  ईमेल icmrtds2526@gmail.com के माÚयम से भेजɅ। 
 
3.  कम[चाǐरयɉ/पɅशनभोͬगयɉ को सलाह दȣ जाती है ͩक वे फ़ॉम[ ͧमलने पर उसमɅ दȣ गई जानकारȣ को 
तरंुत Úयानपवू[क जाँच कर लɅ। यǑद कोई ͪवसगंǓत या कमी हो, या ͩकसी èपçटȣकरण कȧ आवæयकता हो, 
तो इसकȧ जानकारȣ ईमेल icmrtds2526@gmail.com के माÚयम से दȣ जाए। 
 
4.  कम[चाǐरयɉ से अनरुोध है ͩक यǑद उनके कोई सवाल हɉ, तो वे उÛहɅ Ǔनधा[ǐरत समय-सीमा 
(25.06.2026 तक) के भीतर जमा करना सǓुनिæचत करɅ, ताͩक समय पर उनकȧ जांच और आवæयक 
कार[वाई कर सधुारा जा सके। 
 

 
 

-हèत- 
आहरण एव ंसंͪ वतरण अͬधकारȣ  

(पǐरषद मÉुयालय) 
 
 
 

ĤǓतͧलͪप: 
1. सभी Ĥभागɉ/अनभुागɉ 
2. डॉ. एम.एस. चालगा, व£ैाǓनक-डी, पǐरषद मÉुयालय – आईसीएमआर वेबसाइट पर अपलोड करन े

हेत।ु 


